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Praktische tiPs om de
handschriftmethode te
ln het eerste deet (maa rl,2026) stond het betang van handschriftonderwijs centraat' Kinderen

die het schrijven met de hand goed beheersen schrijven niet a[een leesbaarder maar hebben

ook baat en voordeet bij het schrijven van teksten. het leren, dieper denken, het geheugen en

derestvanhun(taat)ontwikketing.lndittweededeettigtdefocusopdepraktijk:hoekunje
ats leerkracht de eigen handschriftmethode aanvutlen of aanpassen' zodat deze beter

aanstuit bij de ontwikketingsbehoeften van kinderen van groep l- tot en met B'

Tekst: Sabrine van Everdingen, medeauteurvan de methode Handiger Handschrift

tontwikketinq gaat nametijk niet atteen over het hanteren

van een pen. Ook ruimtetijke oriëntatie' oog-hand coördi-

natie, begripsvorming, taakgericht gedrag' vìsuele waarne-

ming, ptezier en motorische durf speten een betangrijke rot'

Zo ontstaat een rijke leeromgeving waarin kleuters met

ptezier en vertrouwen durven experimenteren'

Fijne motoriek verdient een vaste plek in speet- en leerhoe-

ken.Materiatenzoatskralen,pincetten'kteienschroeljes
ondersteunen de ontwikketing van de duim-wijsvinger-

functie vingervaardigheid en nauwkeurigheid' Ook binnen

thematisch werken is het daarom betangrijk de omgeving

te btijven verrijken met materiaten die hierop voorbereiden'

Ze zorgen niet direct voor beter schrijven' maar dragen wel

bij aan de handvaardigheid'

Het grafisch werken op papier met bijvoorbeetd (kteur)

pottåden is toch bij uitstek de beste voorbereiding op het

uiteindetijke schrijven. Het advies is dan ook om genoeg

kteur- en tekenoefeningen aan te bieden en niet alteen

groot te werken. Bied ook kteinere kteur- en tekenplaatjes

ãan. Kteinere papiertjes stimuleren spetenderwijs focus'

nauwkeurigheid en het gebruiken van de hutphand' Die

hutphand is later betangrijk bij het teren schrijven' bijvoor-

beetd om het papier mee te schuiven'

De schrijfhand kan zo comfortabel btijven schrijven zonder

veel te hoeven schuiven. Te vaak btijkt dat bij veel kinderen

de niet-schrijvende hand zijn betangrijke functie heeft

verloren. Door het papier iets schuin te leggen aan de

rechter of tinker tichaamszijde creëer je ook een betere

pengreep. Speettekeningen met tusjes' bergjes' zaagtandjes

en battonnen zijn daarbij mooie opstapjes naar de daad-

werketijke letters.

Het is betangrijk dat je naar iedere kteuter individueet btt';ft

kijken. De teeftijd Loopt soms niet parattet aan wat een

kleuter cognitìef, sociaat-emotioneet of motorisch kan'

Jongens zijn vaak in het begin fijn motorisch wat minder

verriiken

Niet etk kind ontwikkeLt zich op dezetfde manier' Differenti-

atìe vraagt om vakkennis en professioneet handelen van de

[eerkracht.

De tips in dit artiket bieden praktische handvatten voor

bewuste keuzes, aanvuttingen en soms het loslaten van

vaste patronen. Ook kunnen ze hetpen bij de keuze voor

een nieuwe handschriftmethode'

Kteuterschrijven en voorbereidend schrijven (groep 1-2)

ln veel kteutergroepen of lees/schrijfhoeken Liggen werk-

btaden met schrijfpatronen of I'etters om die na te schrij-

ven. Deze vragen om een zorgvutdige inzet Jonge kteuters

ontwikketen hun schrijfvaardigheid niet door zo snel

mogel¡k binnen tijntjes te werken, of verpticht letters na te

tekenen. Ze moeten eerst de ruimte krijgen voor beweging'

spet en zintuigtijke ervaringen' Daar tigt de nametijk de

eerste basis.

Wanneer kteuters groot en ongetinieerd mogen bewegen

(met verfkwasten, wasco, krijt, zand of scheerschuim)

bouwen zil aande basisvoorwaarden voor schrijven' Schrif-
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Kleuters aan het werk met speeltekenen

vaardig dan meisjes. ln een rijke leeromgeving kunnen

onttuikende schrijf- en leeskriebels speLenderwijs worden

gestimuleerd. Het naschrijven van letters is daarbij vooraI

het natekenen van vormen: kteuters ontdekken zo dat je

met tekens kunt communiceren, zonder dat expliciete

letterinstructie at nodig ìs.

Durf ìn deze voorbereìdende fase los te komen van de

methode en kijk naar wat de kleuter nodig heeft

Aanvanketijk schrijven (groep 3-4)
ln groep 5 en 4 verschuift de aandacht naar het daadwerke-

tijk teren schrijven van letters en cijfers. Ging het bij kleuters

om het experimenteren, in deze fase is gerichte instructìe

juist wét essentieel. Zonder duidelljke begeteiding ontstaan

vaak onhandige tettertrajecten, zoals een e van onderuit of

letters die uìt losse delen worden opgebouwd.

BIz. schrift van kind

Een goede instructie ankert aan wat kinderen a[ kennen.

Door expticiet het verschiI te laten zien tussen leesletters en

schrijftetters, ontstaat begrip voor vorm en functie. Ook het

benoemen van tetterverwantschap hetpt: kinderen herken-

nen bewegingen/ tetterdeLen uit eerder aangeteerde Letters

en kunnen hierop voortbouwen. Bijvoorbeetd in de tetter'g'

zitten de letter'a'en i'. ln de'h'herken je de't'en de'n'. Zo

wordt het psychomotorìsch geheugen actief aangesproken.

Tegel¡kertijd is het van belang om letters attijd betekenis te

geven door ze te koppeten aan woorden. Letters die los

worden aangeboden, btijven abstract en beklijven minder.

Ats je toe bent aan een nieuwe handschriftmethode zou je

kunnen kijken naar de motorische opbouw van aangeteerde

Lettervormen. Voorkeur ls van makkelijk naar moeitijk en

daarbij rekening houden met famì[ieletters. Je Leert de 'ij'

pas aan ats je de 'u' en i' hebt Leren schrijven.

De muize¡rfamilie.
Kun jìj van de letters a, d g en q

een mLrisje maken?

Eén grote muizenfamilie

Bij de orìêntatiefase speett het zelf voordoen door de [eer-

kracht een centraLe rol. Groot voorgeschreven voorbeeLden

op het bord maken zichtbaar hoe een letter ontstaat. De

spiegelneuronen bij kinderen worden dan actief, wat bij een

digitaat voorbeetd niet het gevat is. Het gebruik van het

stoptichteffect: startpunt, rust- of keermoment en eindpunt,

hetpt kinderen het tettertraject te begrijpen. Daarbij is de

kwatiteit van de verbaLìsering cruclaal: waar in de letter

verandert het van richting? Analyseer de vorm ook op

rechte deten en gebogen deten. Dit kan met kteurtjes. Geef

pijttjes waar de vorm van richtìng verandert. De teerllng gaat

dan de vorm veel meer begrijpen. Speelse tekeningetjes of

grapjes kunnen dit ondersteunen. Een lettervretertje als

bt¡kt dat de letter 'a' , 'd' , of '9' open is terwijt die gestoten

moet zijn aan de bovenkant. Een strikje bij een lusletter om

aan te geven dat de Lus snijpunt tegen de romplijn moet

aankomen. Je vinger over een breed letterspoor laten gaan

en daarna met verschillende kleurtjes naschrijven. Er

ontstaat een kteurìge regenboogletter en tegetijkerttjd zorgt

dit voor tactìeLe ondersteuning met een goede psycho-mo-

torische instilping.

X

De lettervreter

De lusfamilie.
Elke lus zonder nek
staat een beetie voor gek

Lusletters met strikjes
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Oefenblad grootte, snelheid en druk

De 3 zones: hoofdletters, rompletters en grond[etters

Laat kinderen in de oefenfase letters speets oefenen in

verschitLende groottes, druk en snelheid: licht ats een

veertje, langzaam als een schitdpad of stevig als een olifant'

Gebruik daarb¡ gerust blanco papier of ktadbtokjes S[a deze

vrije oefeningen niet over; een goede oriëntatie op het

Letterspoor voorkomt later veel reteaching en zorgt snelter

voor succeservaringen. Zo wordt schrijven niet alleen

motorisch, maar ook cognitief beter begrepen.

Schrijf materiaat, houding en organisatie

Schrijfmateriaat is niet neutraat: wat voor het ene kìnd

prettig werkt, kan voor een ander juist spanning geven Laat

kinderen daarom verschittende tnateriaten ultproberen,

zoats een potlood, gelpen of vanaf groep 4 een vutpen, en

kies samen wat prettig schrijft en goede resuttaten geeft'

Want inctusief onderwijs vraagt om sensitivìteit: wat voor het

ene kind ontspannend is, kan voor een anderjuist spanning

oproepen. Door open te staan voor variatie in materiaal,

tempo en vorm creëer je getìjke kansen binnen ongel¡kheid'

Weet ook dat de mensetijke hand verschìtt per persoon ìn

[engte en breedte, duimaanzet, vingers en ftexibititeit Voor-

gevormde grippers zijn niet attijd passend en fijn.

9.eú e?¡¡e !qÞ!3!!!- Deze doet ook mee.

\

' Na þs Led d{ê ik doe. rM ik her Þ-¡Ét¡jq q¡g Þg too:

Picto houding: De actieve hulPhand

Ook de schrijfhouding speett een grote ro[. Kinderen

hebben vaak meer aan concrete hutpmiddelen, zoats picto-

grammen, tape-tijnen of reminders op tafel, dan aan atleen

een tiedje of r¡mpje. Door houding regetmatig centraaI te

ste[ten en aandachtspunten zichtbaar te maken, wordt dit

stap voor stap geautomatiseerd.

Linkshandige teertingen vragen om specìfieke aandacht'

Papiertigging en pengreep vragen vaak om aangepaste

ìnstructie. Met de juiste begeteiding kunnen ook [inkshan-

dige kinderen goed schrijven in een rechtshellend cursìef

schrift. Betangrijk is dat het papier zo tigt dat de regeI goed

zichtbaar blijft en een comfortabete schrijfhouding moget¡k

is. Zo voorkom je een kromme pots ('bokkenpootje') en

vtekken. Dat het schrìft soms iets rechterop staat, is meestal

geen probteem zo[ang het leesbaar en ontspannen

geschreven btijft.

O lk schrüf links, bergie afl O lk schrijf links, bergje op!

Bergje op en bergie af voor tinkshandigen

Verder schrijven en differentiëren
Hieronder een aantaltips en adviezen

Losse letters en verbinden
. Wanneer kinderen bij tosse letters spontaan gaan verbin-

den, moet dit niet worden verboden.
. Ook bij blokschrift is verbinden vaak een teken van een

verder ontwikketde schrijfmotoriek.
. Bij verbonden schrift mag je je pen af en toe ook optillen

ats dit beter voett. Bij hoekpunten kan dit vaak heel goed'

Leer ze dan wel om vanuit hetzelfde punt verder te gaan,

zodat het verbonden btijft ogen en het woordbeeld

bewaard btijft.

Hutptijnen en losmaking
. Gebruik hutplijnen (bìjv. de 3 zones aangeven door het

poppetje, boom-, huis- of bootprincipe.) Ook ats de

methode deze niet aanbìedt kan je hìer gebruik van

maken want dit geeft kinderen steun en informatie over

de verhoudingen.

H uLplijnen met PoPPetje

. Vut Losmakingsoefeningen/ vingergymnastiek aan met

eenvoudìge sPeelse oPdrachten:
. een aapje dat in het Pottood klimt';
. hand- en vingerrijmPjes;
. arceer- en lemniscaatoefeningen.
, Penpower oefeningen (grafische oefeningen en

droedelen).
. Voorkeur is de driepuntsgreep. Maar de vierpuntsgreep

of duim-dwarsgreep kunnen ook tot goed resuttaat

teiden, mits die dynamlsch is, maar blijven minder

comfortabet.

lndructié blaùidê 4

vc(J hÈr spoor nìêt wrschi[êlìde klq!€n
schñif nu /dl I ol mmr¡cllñ va vcßchitrmdc oroollc

O $cltrilft{äg
$hrijf icts sclhr
s¡riìl snol
schr¡lhþuÌv lcmtrþ

O drM húl elsþscMjfl
dw mioder hãd als je schriÌn

duv adl Âls i6 sl ìrifi
dF¿r zoals iìi lìel lielst solìriit

LBRT.
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Pe n powe r e n a rceeroefe n i ng

Differentiatie
. Dìfferentiëren is ook bij schr¡ven noodzakeLijk:

. variëren in hoeveetheid;

. vergroting van schrijfruimte/ liniëring;

. keuze in schrijfmateriaat, hutpstukjes;

. verlengde instructie aan de instructìetafet. Reteaching

letterspoor of verbindìng.
. Keuze tettertype: verbonden, halfverbonden of btokschrift

Ook verbonden schrift hoeft niet att¡d in één bewegìng

geschreven te worden. Rusten op hoekpunten kan aLtijd

maar doe dìt nooit ìn een gebogen tijn. Waar je stopt, begin

je ook weer zodat je geen rare plakletters krljgt. Dus ln een

Reflectie en evatuatie
Geef concrete aandachtspunten, waarb¡ je terugkoppett

naar het aandachtspunt dat in de ìnsiructie is besproken

zoals bijvoorbeetd bij de letter'm':
. Staan de neerhalen van de rn in dezetfde richting?
. ls de ruimte tussen de bogen/pootjes getijk?

. Liggen de snijpunten op dezetfde hoogte?

. Ktoppen de rechte deten bij de 3 poten en de gebogen

deten bij de bochten?

Gebruik pijttjes/symboten b¡ de letters of verbindingen

die het minst getukt zìjn. Ats leerkracht kun je op het einde

rondlopen met een grote 'tovergum'. Gum de minst gelukte

uit zodat de teerling er een beter voorbeeld voor in de plaats

kan maken. Een Let¡ke ding btr.1ft anders altljd een 'doorntje in

het oog'en is zo op een positieve manier opgelost.

Analyse letter'm' d.m.v. pijltjes, nummertjes, rechte delen

en gebogen delen

. Betrek ieder kind bij het eigen leerproces. StimuLeer na

etke tes met een gerichte reflectie in ptaats van alteen

beoordelen met zonnetjes en pijttjes. Stìmuleer een

anatytische teerstijl. Dit kan met behutp van speetse voor-

beelden zoats bij richting: waaien alle baLLonnen dezetfde

kant op? Van een goede bovenverbinding kun je een

smìLey maken, een Letter 'o' hoort tussen woorden voor

spatiëring en de lettervreter mag geen hapjes nemen uit

Letters die dicht horen zijn, etc.

AIle l€tteG steân in de r¡Çhtinq van de schuinteltnen.

xffi:T"
aa a a

hhLbtu

,,r*r/, ruwtþ
o5tLwu

Alfabetkaart verbonden en halfverbonden schrift

letter ptak je niet, maar tussen Letters kan dat wet.

Overweeg naast verbonden schrift ook hatfverbonden

schrift. Dit is een tussenvorm tussen b[okschrlft en verbon-

den schrift: Losse letters met een klein eindhaattje. Voor

kinderen bij wie verbinden tastig ls, kan dit een goed atter-

natief zijn. Het hetpt bij de schrijfrichting en het behouden

van een goed woordbeeld. Bovendien btrjft tater voltedig

verbinden nog mogetljk. ln de prakttjk schrijven veel mensen

uiteindetijk een mix van b[ok- en verbonden schrift. Hatfver-

bonden schrìft voorkomt daarnaast vaak de richting-,
grootte- en spatlëringsprob[emen die bij bLokschrift kunnen

ontstaan, waardoor woorden beter leesbaar btijven.

Alte neerhalen staan in dezeLfde richting. Gebruik hiervoor

de ballonnentruc

De bovenverbindingen zijn een smiley

c f-l l't'

/Lrf/n /
Bovenverbindingen horen smiley's te zijn

45 graden

Een o'tje tussen woorden
Spatiering tussen letters. Spatiëring tussen woorden is de

Ietter'o'

Deze grappige tekeningen zijn meer dan [euk. Het zijn

effectieve reftectiemiddelen die ze op speelse wijze op het

eigen werk kunnen toepassen. Zo zten ze waar het goed

A-r/*r/.
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gaat en waar het wat beter kan. Vergeet daarbij niet het

positieve te benadrukken. Dat stimuleert hun competentie-
gevoeI

Voortgezet schrijven (groeP 5-6)
De handschriftontwikketing is nog lang niet geautomati-

seerd na groep 4. Het btijft van betang om in groep 5/6

vo[doende aandacht te besteden aan handschriftontwikke-

ting. Hleronder nog wat tìps en adviezen.

. Het is betangrijk dat je als leerkracht genoeg geschreven

voorbeeLden bt¡ft geven, want veel methoden geven

vanaf groep 5/6 minder geschreven voorbeelden. Dan is

er weinig meer om aan te spiegelen. Zorg dat er in etke

groep een alfabetkaart hangt.
. Bespreek vooraf waar kinderen op moeten letten. Geef

concrete aandachtspunten ten aanzien van cijfers, letter-

en schriftcriteria en verbindingen.
. lntroduceer temposchrijven in groep 6 op basis van

duidetijke handschriftcriteria. Kwatìteit bt¡ft betangr¡ker

dan snelheìdl
. Bt¡f ook bij andere vakken eisen stellen aan leesbaarheid

en verzorging. Dit kan ìndividueel of klassikaat. Stet dan

een weekcriterium centraal.
. lndividuele aandachtspunten d.m.v. picto's voor schrijf-

houding of schriftcriterìa op de tafet. Maatjes kunnen

eLkaar van feedback voorzien.
. Kinderen worden medeverantwoordelijk. Ze k¡ken altijd

eerst hun eigen werk na en voorzienzichzelf van feed-

back. Feedback is alt¡d schriftspecifiek en niet alteen

aLgemeen zoals de 'mooiste'of 'Letijkste'. Wees concreet

en leer ze anatyseren. Geef voorbeetden. Staan atle neer-

halen en rechte deLen in dezetfde richting? Kijk naar de

spatiering. Kan er tussen de woorden een letter 'o'? Ziin

aL[e tusletters even hoog ats de hoofdtetters? Per schrift-

type kan dit verschitten, maar overeenkomsten hebben ze

atlemaa[. Attendeer ze daaroP.

. Gebrulk bij rekenen ruitjespapier. Laat zien hoezezo'n
ruitje moeten vulten. Vutje een heel hokje uit dan wordt

het onoverzichtetìjk. Vutje ze voor driekwart dan haken

getatten nìet in elkaar en btijft het overzichtetijk. Ook ats je

in ktad schrijft. Rijtjes onder elkaar, paar hokjes ertussen,

dan pas de votgende rij. Bepaat vooraf hoeveel ruimte er

moet komen tussen cijfers en antwoord. Laat ze attijd

naar de kantlijn kijken en die ats oriëntatiepunt gebruiken.

ln een werkschrift moeten ze de grootte leren bepalen

wat past bìj de gegeven ruimte. Een dunner schrijfinstru-

ment is dan ook wenselijk. A[[es met als doel overzichte-

tijkheid en structuur.
. Laat ze niet alteen woordjes invutlen maar ook regelmatig

hele zinnen maken. Door de huidige invutdidactiek van

werkschriften schrijven kinderen nauwetijks nog hete

zinnen waardoor ze te weinig syntactische structuren

oefenen. Schrijven met de hand verbetert ook de taalont-

wikketing en tegetijkertijd maken ze schrijfkitometers. Hoe

meer dit geautomatiseerd is, hoe meer ruimte er ontstaat

in het werkgeheugen ten dienste van de inhoud.

Hoê schrT io c¡166 in æn rutieschffi?
ln de vâkj6 hieronderkomt het ciifer n¡el hoger dân het gelê d€el.

Oñldek hoe jê ds cijlers het fiñte ên duidelÙbte shrijft in ffi ru¡tjeschdlt.

schri¡f d6 ciitsB scl'uiD *hriil do ciifêß ÞchtoP $hdil dê cil'Bshdt schdf de c¡loõ æchtoP
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Hoe zet je getallen in hokjes

Handschriftontwikketing (groep 7-8)
ln de bovenbouw begeleid je kinderen bìj het ontwìkkelen

van een functioneel en persoon[ìjk handschrift. Daarbij

btijven instructie en reflectie noodzakeLijk. Terw¡t de snet-

heid geteìdelijk wordt verhoogd moet de kwatiteit behou-

den btijven.

ln de begeteiding kan er aandacht besteed worden aan:

. keuze lettervormen;

. wet, haLf of niet verbinden;

. schrijfrichting, grootte en materiaal;

. geen hoofdtetters op ptekken waar het niet hoort of het

moet een signaalwoord zijn. Dit zorgt voor Latere probte-

men bij o.a. Duits, Bètavakken maar ook als je geschreven

tekst wiLt omzetten in het digitate. Dit is één van de meest'

gemaakte fouten in de bovenbouw en hierop wordt

nauwetijks gecorrigeerd door leerkrachten terwijt het een

taatkundige fout is, Benoem dit ook zo;

. Onder leesbaarheid wordt verstaan dat het geschrevene

in één oogopstag leesbaar is en het leestempo niet wordt

geremd.
. Als er overgestapt wordt naar btokschrift moeten deze

letters ook aangeleerd worden. Vaak bedenken kinderen

zetf onhandige tettertrajecten. Dan komen ze later toch

nog in de knoei.
. Besteed aandacht aan de relatie tussen handschrift en

typen: wanneer gebruik je wetk middet? Schriiven om te

Ieren, typen om te produceren. Btind leren typen kan nu,

ook aangeboden worden naast het onderhouden van een

functioneel leesbaar handschrlft. Ook dit moet geautoma-

tiseerd worden om de voordelen ervan te kunnen ervaren.

. lntegreer handschriftonderwijs steeds meer met andere

vakken en creatieve schrijfvormen. BLijf de schriftregels

herhalen bij attes wat ze schrijven.

. Laat elkaars handschrift analyseren a.d.h.v. een checktist:

teesbaarheid, regetmatigheid van richting, grootte, ruimte,

spatiëring. ln de praktijk btijkt dat door het verbeteren van

4 tot 6 tetters de teesbaarheid enorm wordt verbeterd'
. Leer ze aantekeningen maken, een woordweb, een

tapbook ats presentatìe, etc. Schrift is een functioneeI

teermiddel ten dienste van andere vakken. Je geeft ze iets

waardevols mee voor in het vervotgonderwijs. Denk daar-

naast aan Lay-out en vormgeving en hoe deet je een btad

in. Veel kinderen hebben geen enkel idee hoe ze een btad

[3,Rln
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overzichtetijk kunnen indelen en beschrijven. Witruimte,
het overstaan van een reget zijn eenvoudige tips.

. Experimenteer met verschitlende schrijfmaterla[en en

zorgvoor pLezier. Handletteren is een prachtig voorbeetd
hiervan.

Woordweb!

le gârt ccn v.ñàal bcdmko¡ ñci þohulp !¡n acn n'erdveb.
nterh¡ãlsã jeã¿ohÊr cindvcdel¡enã¿n jc buil' {',f a¡ndeso.¡1.

Vær oan goad loFnd wñâôl wlgjo do!é n¡ppoõ:
L ßêd€nk Naårôverje een rarhâàl nih veñeìlen. I rc¡ mâe æht €êbÊurd ¿t-û

üârntr nãs oDl.¡elfveBónnen ?i¡n.

Z. B€de¡lcendlel!€¡ioB¿veilìðãlsrotærdíelite'ìnhelmìddenvãcherr/erôvú.
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Woordweb

Bt¡f ats leerkracht zelf ook actief op het anatoge en digitale
schoolbord schrijven. Een goed voorbeeld doet goed
volgen. Vaak zien we in de praktijk dat het analoge bord een

veredeld prikbord is geworden. Haat dit leeg en gebruik het

als didactisch leermiddet. Langzamer werken zorgt voor
meer verdieping en denkprocessen worden beter zìchtbaar.

Je kunt als leerkracht rustiger modelen en leerlingen krijgen
dan de tijd om mee te denken. Denkstappen verdwÌjnen
niet ìn een volgende dia, maar btijven beschikbaar om te
bespreken en aan te vulten. Ook kun je iets langer op het
bord laten staan.

Lerarenhandschrift

Gouden tip: voor eLke school een handschriftcoördinator of
een handschriftspeclatist. Dat maakt het verschi[.

Tot slot
Een goede handschriftmethode ìs betangrijk, maar nooit
vottedig. De kracht zìt uiteindetìjk in de didactische keuzes
van de leerkracht: voordoen, begeteiden, differentiëren en

bt¡ven kijken naar wat een kind nodig heeft. Door bewust
kleine aanpassingen te maken, bt¡ft handschriftonderwijs
betekenisvol, motiverend en effectief van kleuter tot boven-
bouwer.

Afbeetdingen komen van de methode Handiger
Handschrift en de Schrijftadder. Auteurs: Marjon van

Sambeek, Hans Stroes en Sabrine van Everdingen.

Uitgeverij: Attes in Beweging.Zie ook website:
https://deschrijftadder.nt. A[te foto's zijn rechtenvrij
en mogen gebruikt worden in dit artiket.

Literatu u rlijst: www. lbrt. nI

ZES HANDSCHRIFTTIPS VOOR MORGEN IN DE KLAS
Kteine aanpassingen, groot effect binnen passend en
inclusief onderwijs

1. Vergroot de keuzevrijheid
Bied meerdere kwatiiatief goede schrijfmateria[en
aan (pottood, vulpen, getpen, rolterpen, fineliner,
dik/dun) en laat kinderen ervaren wat voor hen het
prettigst werkt. Keuzevr¡heid vergroot eigenaar-
schap en voorkomt onnodige schr'rjfkramp.

2. Begin groot en zintuiglijk en daarna klein
Laat nieuwe letters eerst groot ervaren: op het
bord, in scheerschuim of met de vinger over een
breed letterspoor. Anatyseer en bespreek het
lettertraject. Benoem de rechte en gebogen deten
en gebruik pUttjes. Dit ondersteunt leertingen die
moeite hebben met motorische ptanning of
lichaamsbesef. Varieer in oefeningen.

3. Differentieer in tempo en hoeveelheid
Niet ieder kind hoeft evenveet te schrijven. Beperk
eventueel de hoeveelheid, verander de tinìëring,
vergroot de schrijfruimte of biedt extra oefentijd
aan. Zo btijft de focus liggen op kwaliteit en
succeservaring. Zet ook de ìnstructietafel in voor
kinderen die wat extra instructie nodig hebben.

4. Maak houding en materiaal zichtbaar
Gebruìk pictogrammen, tape-tijnen op tafets of
een vast schrijfhoudingsfocuspunt van de week.
Dit biedt structuur en houvast. met name voor
teerlingen die extra visuele ondersteuning nodig
hebben. Je kunt ook werken met maatjes die
elkaar van feedback voorzien.

5. Stimuleer ontwikketing, geen perfectie
Sta verbinden toe wanneer kindererr dit spontaan
doen, ook bij tosse letters of btokschrift. Dit is vaak
een teken van groei. Begeteid gericht en positief
vanuit de basis- en extra ondersteuningsbehoef-
ten. Corrigeer wet snel als het lettertraject fout
gemaakt wordt. Loop regelmatig rond ats ze bezig
zijn. Het ter ptekke voordoen en bespreken heeft
meer zin dan achteraf nakijken. Bij verbonden
schrift mag je best af en toe stoppen op hoekpun-
ten om krampachtigheid te voorkomen.

6.Jij ats leerkracht btfift het voorbeetd.
Vanaf groep 5 tot en met groep B zien kinderen
vaak weinig geschreven voorbeelden meer in hun
schrijfschrift en op het digibord. Btijf het bord
gebruiken ats voorbeeld, maar ook ats didactisch
leerinstrument.

Reflectievraag voor het team
Wetke kteine aanpassìng in ons handschrifionderwijs
kurrnen wij morgen a[ doorvoeren om beter aan te
stuiten bìj de verschitten tussen onze kinderen?
Wat betekent dit voor ons ats team of beleid?
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