Basisopstelling 1

Vak 1 Vak 2 Vak 3 Vak 4
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MATERIAAL
MATERIAAL Groot
ER 3 banken
6 matten MATERIAAL
2 banken 2 kasten Groot
12 touwen (6 schommelplekken) 1 bok

1 bank

2 springplanken

Basisopstelling 2

MATERIAAL
Groot MATERIAAL
Groot

MATERIAAL 2 banken 1 basket [of 1 paal met korf)
Groot 2 matten . MATERIAAL
2-3 klimramen 1 dikke mat* Tifeézmbal* Groot
tibanken 1 kast [bovenste 2 delen) 1 gewone bal of volleybal I T
4 matten 1 lintje 2 matten

2 springplanken

1 kast [bovenste 2 delen) 5 pylonen als afbakening!




Basisopstelling 3

MATERIAAL

Groot

2 banken 4 bakken/emmers
Klein 24-32 pittenzakken**
2 lintjes (4-6 per loper)

12 pylonen*

Extra

* Of ander afscheidingsmateriaal
** Of ander overbrengmateriaal, zoals ringen,
lintjes, closetrollen

MATERIAAL MATERIAAL
Groot Groot Klein
3 matten 2 matten 4 springtouwtjes
1 dikke mat* 1 lange mat 1 lang springtouw
e 2 formulieren
. Club van 100
1K mr=am 2 potloden/pennen
MATERIAAL :
Groot Klein .‘{If..'.rn. L
A (el e 2 springtouwtjes & lintjes [om beschadiging van
3 matten 10 hoepels* de dikke mat te voorkomen|
1 klimraam 5 stokken 1 trektouw

2 of 3rekstokken 4 honkpalen
2 springplanken 4 blokken
1 korfbalpaal
Extra
8 pittenzakken




Basisopstelling 4

MATERIAAL

Groot

3 banken

1 lange mat

12 touwen waarvan & in gebruik

MATERIAAL
Groot

3 matten
2 kasten
2 springplanken

Klein
2-4 pylonen
2 stokken

Extra
1 krijtje, voor het aangeven van de
handplaatsing op de kast

MATERIAAL
Groot

3 banken

3 matten

Klein

3-5 hoepels

1 pylon

2 lintjes voor de tikkerl[s)

MATERIAAL
Groaot

3 banken

3 matten

Klein

3-5 hoepels

1 pylon

2 lintjes voor de tikker(s]

2 lintjes als sleutels; het liefst in een
andere kleur

MATERIAAL
Groot
1 dikke mat

Klein

4 pylonen

2 korven of bakken

6 grote ballen [geen foamballen)

Extra

2 stopwatches

1 krijtje, touwtje of toversnoer om de
dikke mat in tweeén te delen




Basisopstelling 5 groep 3t/m 5

Basisopstelling 5 groep 6

Organisatie van Doorschuiftrefbal.

Let op: bij minder dan 22 kinderen maar
2 vakken klaarzetten




Looprichtingen

MATERIAAL

Groot

4 banken

4 matten

1 kast plus 1 kastkop
2 paarringen

Klein

5 honkbalpalen

3 stokken (als hulpje]

6 stokken [voor het bevestigen van de
bank in de ringen]

2 springtouwen [voor het bevestigen van de
bankin de ringen]

Extra
Blokken, hoepels, pittenzakken

Hoogspringen

MATERIAAL

1 dikke mat
1 springplank
2 korfbalpalen

Klein

1 toversnoer of

1 hoogspringtouw
2 pylonen

Basisopstelling 6

MATERIAAL

3-4 (kleine) foamballen

10-12 pylonen*

1 middenlijn. Creéer met behulp van een

bestaande lijn, door een touw neer te leggen of
door pylonen neer te zetten.

MATERIAAL

5 pylonen
1 zachte [foam)bal
Lintjes

Verspringen

MATERIAAL

Groot

1 mat (rechtop tegen de kast]

1 lange mat (dubbelgeslagen]
1 kast (kastdelen]

1 springplank

Klein
2 pylonen

Extra
Wenselijk: krijt, meetlint of blokjes om afstand
te meten




Basisopstelling 7

MATERIAAL

Groot Klein MATERIAAL MATERIAAL
ey MATERIAAL Groot
4 matten Krijtje, voor het tekenen van Groot Groot 2 matten
1 lange mat de voeten op de mat [gebruik 6 banken (3 banken voor groep 3 en 4) 1 basket [of é&n paal met korf) 1 lange mat
2 klimramen  tape voor gladde matjes] 2 matten _ I il
1 kast 1 dikke mat e  touwen
1 foambal (zonder foambal voelen niet alle
12 touwen 1 kas.t kinderen zich veilig) Extra
2 springplanken 1 gewone bal of volleybal Werkbladen Acrobatiek
1 lintje
Klein 6 pylonen als afbakening
2 pylonen

MATERIAAL

Klein

6 pylonen als afbakening
3-5 lintjes

1 bal




Basisopstelling 8
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= Plattegrond met de loopgebieden
Basisopstelling 9
11— == —1
C@) | 00 o0 00 00 00 00 | CO= LI ]
7—%} . o
M%F}\ MATERIAAL
C\‘:_ Groot
< 1 lange mat ° ° o
6 ringen @
MATERIAAL = 5
Groot Klein ° °
1 klimraam 8 springtouwtjes
2 banken 2 lange springtouwen ::ATIERIAAL
roo
MATERIAAL 1 klimramen
Groot Klein 4 rarlam
Extra 2 banken 12 of meer pylonen P e
Formulieren Club van 5, 10, 25, 50 en 100 2 kasten 1-2 zachtere voetballen 1 kast (bovenste 2 delen)
2 matten Eventueel pittenzakken

2 pennen of potloden

Extra
4 deurmatjes, jutezakken of ander
glijmateriaal (handdoek, T-shirt]




Basisopstelling 10 groep 3 en 4

Zes danspodia door vier banken een

=== kwartslag te draaien
Basisopstelling 10 groep 5t/m 8




Basisopstelling 11

MATERIAAL
Groot

4 banken

2 matten

2 kasten

2 springplanken
2 of 3 rekstokken
2 korfbalpalen

Klein
2 tot 4 honkpalen

Materialen ter
differentiatie

5 stokken

4 blokken

8 pittenzakken

Vak2en 4

Opstelling groep 3t/m 5

Opstelling groep 6 t/m 8

MATERIAAL

Groot Klein

2 banken Groep 3t/m 5
[als afscheiding] 3 hoepels

3 gewone matten
1 lange mat
6 paar ringen

Opstelling Inktvistikkertje, groep 3 t/m §
MATERIAAL

Groot Klein
1 mat 8 hoepels
2 banken als
afscheiding
1 kastdeel (onder
de mat)
1 bok

Opstelling Inktvistikkertje met schat

MATERIAAL Klein

Groot 2 hoepels

1 mat 5 pylonen

2 banken als 3 bakken of
afscheiding hoepels

1 kastdeel [onder 8 lintjes als
de mat] ‘schatten’

1 bok




e

De emgangsbaan

MATERIAAL
Groot

3 banken

1 mat

1 dikke mat

2 kasten

1 springplank

1 minitrampoline

Klein
2 pylonen

Extra
1 krijtje [voor het aangeven van de hand-
plaatsing op de kast]

Basisopstelling 12

Opstelling bij het werken in 3 vakken

MATERIAAL

Groot

3 banken [afscheiding)
5 matten

1 lange mat

3 of 4 rekstokken

Klein
2 pylonen
1 of 2 stokken

Extra
1 isolatiebuis

MATERIAAL

1 foambal* (maat 3 of 4]

1 gewone bal of volleybal

1 lintje

1 basket [of één paal met korf]
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MATERIAAL
Groot

2 korfbalpalen met korven
1 basket

Klein

4 lintjes

1 bal

6 pylonen of blokken

(2)))




Opstelling groep 3 en 4

Opstelling groep 5t/m 8

MATERIAAL

Groot

2 banken
12 touwen
1 kast (groep 5t/m 8)

Opstelling bij 4 vakken in groep 5 t/m 8

MATERIAAL

Groot

2 banken [als afscheiding)
2 kasten

1 mat

Klein

2-4 hoepels
2 lintjes

1 pylon

Opstelling bij 3 vakken in groep 5 t/m 8

MATERIAAL

Groot Klein

1-2 banken 2-4 pylonen
5-6 matten

1 dikke mat

1 lange mat

1 kastkop

1 springplank

MATERIAAL

Groot

3 banken (als afscheiding)
2 korfbalpalen met korven

Klein

4 lintjes (voor de kameleon een
andere kleur)

1 bal

Opstelling groep 3t/m 5

MATERIAAL
Klein
5 pylonen

Extra

Geluidsinstallatie

Muziek

Blauwe bewegingskaarten

Opstelling groep é t/m 8

MATERIAAL

Extra

Geluidsinstallatie

Rode opdrachtkaarten
Muziek [laat de kinderen eventueel
zelf muziek meenemen)




Opstelling Dobbelsteen-
loop, groep 3 en 4

MATERIAAL
Groot
2 banken

Klein
2 pylonen

Extra
4 kleine of 2 grote
dobbelstenen

Opstelling groep 5 &/m 8
MATERIAAL
Graot Extra
2 banken Groep 7 en 8
2 estafettestokjes
Klein [kunmen ook knotsen
2 pylonen zijnl
2 hoepels

16 blokjes

Groep 3en 4 Groep 5t/m 8

MATERIAAL
Groot

6 matten

1 lange mat

3 stelringen

Banken en kasten ter afscheiding

Spel naar eigen
keuze

MATERIAAL

Groot

3 matten (of meer!]

2 kasten; 2 delen en 3 delen
Eventueel het klimraam

Extra
Opdrachtkaarten




