Kinderen spelen minder buiten 
In vergelijking met 2005 spelen kinderen steeds minder buiten. Twee jaar geleden brachten kinderen buiten spelend gemiddeld drie uur en een kwartier door. Nu is dat ruim een half uur minder. (Bron: de Volkskrant)
ROTTERDAM - In vergelijking met 2005 spelen kinderen steeds minder buiten. Twee jaar geleden brachten kinderen buiten spelend gemiddeld drie uur en een kwartier per dag door. Nu is dat ruim een half uur minder. 

Dit blijkt maandag uit onderzoek van de OMO Buitenspeelbond onder 1362 kinderen en 572 ouders.

Het onderzoek toont aan dat ouders met jonge kinderen het moeilijk vinden om hun kinderen buiten te laten spelen vanwege de veiligheid. Hierbij gaat het vooral om het verkeer en vreemden. Ouders zouden ook vaker met hun kinderen buiten willen spelen dan ze nu doen.

Van de kinderen geeft 77,7 procent aan dat zij buiten spelen met vriendjes leuker vinden dan alleen. Door dit samen spelen maakt 38,6 procent van de kinderen nieuwe vriendjes. Dertig procent van de kinderen zou vaker met hun ouders buiten willen spelen.

