Vakwerkplian

in juridisch perspectief

Het vakwerkplan is het resultaat van een planning vanuit een
visie op ons vak.We weten dan hoe we in de praktijk aan het werk
moeten. Het is de legitimering voor ons werk. Het vakwerkplan
heeft ook nog een ‘andere kant’ en die wordt in dit artikel
beschreven. Het juridisch perspectief.

TEKST MR. SANDRA ROELOFSEN FOTO ANITA RIEMERSMA

n het beroepsprofiel voor leraren LO zijn
de bekwaamheidseisen opgenomen die
worden gesteld aan leraren LO. Een van
die bekwaambheidseisen is ‘vakdidactische
bekwaamheid’:
“Om vakdidactisch bekwaam te zijn zorgt de leraar
lichamelijke opvoeding voor het plannen, realiseren
en evalueren van krachtige leeromgevingen in bewe-
gings- en sportsituaties voor de groepen waarmee hij
werkt en voor individuele leerlingen...”
Om te voldoen aan deze bekwaamheid moet de
leraar het volgende doen: hij maakt jaarplannen
en een vakwerkplan die aansluiten en passen binnen
de vastgestelde eindtermen en kerndoelen voor licha-
melijke opvoeding op school".

Waarom is dit onderdeel van de bekwaam-
heidseisen, het kunnen opstellen van een
vakwerkplan, voor leraren LO juridisch ook
van belang?

Als er een ongeval plaatsvindt in de les LO en
de school en een leraar worden aansprakelijk
gesteld voor de schade, kan het vakwerkplan
een richtinggevende rol spelen.

Rechtzaak 1

Bij de rechtbank Haarlem speelt in 2006 de
volgende zaak: een school wordt aansprakelijk
gesteld door de ouders van een leerlinge die
tijdens een les hordelopen vervelend ten val
komt, haar been op meerdere plaatsen breekt
en daarna lange revalidatie nodig heeft. De
rechtbank moet de volgende vraag beant-
woorden:

Is de leerkracht bij het leidinggeven, gelet op alle
omstandigheden van het geval, tekortgeschoten in

de zorg die van haar jegens de leerlingen van de
gymnastiekoefening kan worden gevergd? Met name
komt het aan op de vraag of er bij het onderdeel hor-
delopen voldoende en passende voorzorgsmaatregelen
zijn getroffen ter voorkoming of beperking van het
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risico van een ongeval en de gevolgen daarvan.

De rechter stelt het volgende vast:

Het lesprogramma en de werkwijze binnen de
lessen is vastgelegd in een zogeheten vakwerk-
plan dat de afspraken tussen de gymnastiekleer-
krachten bevat. Alle tien de gymnastiekdo-
centen van de school werken volgens dit plan.
0ok het onderdeel hordelopen is opgenomen
in het vakwerkplan en wordt aangeboden op
de in het plan opgenomen wijze. De hordes
staan bijvoorbeeld verder van elkaar af en zijn
ingepakt met schuimrubber ter voorkoming
van schade. Er vindt differentiatie naar niveau
plaats en de volgorde van aanbieden en het
arrangement kent een duidelijke, afgesproken
structuur waarbij veel acht wordt geslagen op
veiligheidsmaatregelen.

Tevens stelt de rechter vast dat deze wijze van
werken al jarenlange praktijk is en nog nooit
tot ernstige ongelukken heeft geleid.

Dat voert de rechter tot de conclusie dat, in

het licht van de genoemde inrichting van het
gymnastiekonderwijs (het vakwerkplan!) en de
veiligheidsmaatregelen die de leerkracht heeft
genomen, de kans op een ongeval niet zo groot
was dat zij de bewuste oefening niet had mogen
laten uitvoeren. De school is daarom niet
aansprakelijk voor de schade die de leerling als
gevolg van het ongeval heeft geleden.

Met dank aan het vakwerkplan dat in de prak-
tijk ook daadwerkelijk door de sectie gehan-
teerd wordt, stelt de rechter geen aansprakelijk-
heid vast.

Het op deze manier inzetten van een vakwerk-
plan kan natuurlijk alleen als dat plan ook
bekend en goedgekeurd is door de werkgever,
dat is dan ook een formeel vereiste. Dan kan
het plan als richtinggevend instrument worden
ingezet, bijvoorbeeld ook voor een verantwoor-
ding van de materialen die je nodig hebt in je
lessen LO.
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Rechtzaak 2

Bij de rechtbank in Almelo in 2011 speelt het
volgende: nadat de les door de leraar is beéin-
digd valt een leerlinge vanuit de trampoline op
de landingsmat en breekt haar arm. Zij stelt de
school aansprakelijk voor het ongeval en de
schade die ze oploopt.

Een van de elementen die de rechter moet
beoordelen is of de afwezigheid van de leraar
LO op het moment van het ongeval (de les was
gestopt en de leraar liep naar de zaal ernaast)
doorslaggevend is voor aansprakelijkheid. De
rechter stelt daarvoor de vraag of de aanwezig-

Het lesprogramma en
de werkwijze binnen de
lessen is vastgelegd in een
zogeheten vakwerkplan
dat de afspraken tussen de
gymnastiekleerkrachten
bevat

heid van een leraar bij gymoefeningen voorge-
schreven is. De deskundige (een ALO-docent)
die deze vraag voor de rechter moet beantwoor-
den stelt:

“De keuzes die leraren maken ten aanzien van bewe-
gingsonderwijs leersituaties zijn afhankelijk van het

pedagogisch klimaat. Hierbinnen valt ook de zelfstan-
digheid van leerlingen. Wel is van belang dat de leraar
vooraf maatregelen neemt die zelfstandigheid creéren.
Deze maatregelen zijn een proces en dit zal binnen
een vakwerkplan (planningsdocument) inzichtelijk
kunnen worden gemaakt.”

De rechter volgt de deskundige hierin en geeft
aan dat op deze school inderdaad een vakwerk-
plan is overlegd met daarin als onderdeel opge-
nomen het toewerken naar zelfstandigheid van
leerlingen. De leraar mocht er gezien de omstan-
digheden en de sfeer in de les vanuit gaan dat
zijn opdracht tot stoppen van de les opgevolgd
werd en niet genegeerd werd; hij mocht deze
zelfstandigheid van de leerling verwachten. Op
grond van deze feiten en omstandigheden komt
de rechter tot het oordeel dat er niet onzorgvul-
dig gehandeld is door de leraar en is de school
niet aansprakelijk.

Een vakwerkplan geeft dus richting bij de
juridische beoordeling van aansprakelijkheid,
niet alleen voor welke bewegingsactiviteiten je
aanbiedt (vakinhoud), maar ook /oe je die aan-
biedt (vakdidactiek) en welke doelen je daar bij
nastreeft in het kader van bijvoorbeeld hulpver-
lenen, zelfstandigheid, bewegen leren regelen
Gebruik een vakwerkplan dus daadwerkelijk
voor alle aspecten en onderdelen van de lessen
LO en actualiseer het tijdig om ook nieuwe acti-
viteiten te kunnen verantwoorden. w

Lichamelijke opvoeding magazine




