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Bastiaan Goedhart24 mei 2023

• Docent Hogeschool Inholland (pabo Haarlem)

• Vakleerkracht bewegingsonderwijs 

• Groepsleerkracht en MRT-er

• Mede auteur ‘Basislessen Bewegingsonderwijs’

• Deskundige Veiligheid en Aansprakelijkheid (Doelenadvocatuur Utrecht)

- Adviesaanvragen

- Verzekeraars/ Schadebehandelaars/ Advocaten

- Scholing en trainingen (aansprakelijkheid, bevoegdheden, risicovol bewegen etc.)

Ter introductie

Brechtje Paijmans

Opleidingen

Diploma’s

Bevoegdheden

Richtlijnen

Regels

Wetten 

Wat is de omvang van het tekort?
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Kader AVS,3 november 2022

De onwetenheid zit hem niet alleen in de politiek

En nu???

Bewegingsonderwijs

Als er bewegingsonderwijs op het rooster staat 
moet een bevoegde leerkracht het geven

Wie is waarvoor bevoegd?

• Bewegingsonderwijs 
• Startende leerganger

• LIO student van de ALO

• Brede context
• Pauze/ Sportdag

• Risicovolle activiteiten (trampoline, boulderen, slackline etc.)

• Bijzondere zorgplicht van de lichamelijke opvoeding
• Andere eisen LO  tov buitenspelen 

• Sportverenigingen/ sport-spel jurisprudentie
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Brede context

Buitenspelen
Outdoor education
Schoolreisje
Sportdag
Spelletjesochtend
Excursie
Schoolkamp
Bewegend leren
Energizers

Expliciet opgenomen:

• Spellessen/lichamelijke oefening 

• Aangezien spellessen deel uitmaken van het vak lichamelijke oefeningen, is 
een betrokkene die niet bevoegd is voor het vak lichamelijke oefeningen in 
de leerjaren 3 tot en met 8 van het basisonderwijs, ook voor spellessen 
niet bevoegd. Alle facetten van het vak lichamelijke oefening mogen op 
grond van de wettelijke voorschriften uitsluitend door bevoegde leraren 
worden gedoceerd. Kerndoel 57 gaat over bewegingsonderwijs en luidt: "De 
leerlingen leren op een verantwoorde manier deelnemen aan de 
omringende bewegingscultuur en leren de hoofdbeginselen van de 
belangrijke bewegings- en spelvormen ervaren en uitvoeren.". Spellessen 
zijn hiermee duidelijk onderdelen van het bewegingsonderwijs. 

AANSPRAKELIJKHEIDSRECHT (voor beginners)

HOOFDREGEL

• Ieder draagt zijn eigen schade

•Voor verplaatsen van schade moet goede reden 
bestaan

Strafrecht 
vs

Civiel recht

• Door iemand aansprakelijk te stellen kun je een poging doen om de geleden 
schade vergoed krijgen/je gelijk te halen

• Aansprakelijk = juridisch verantwoordelijk

• Aansprakelijk stellen kan altijd, ook persoonlijk, ook meerdere (rechts)personen 
tegelijk

• De vraag is óf de ander(en) ook aansprakelijk is/zijn

• De bewijslast ligt bij de ‘aanklager’

• Ouders en scholen zijn doorgaans verzekerd

• Schadebehandelaars kunnen een deskundige om advies vragen

• Als de verzekeraars er niet uitkomen, kan het voor de rechter komen
• Ook hier kan een (andere) deskundige worden geraadpleegd

Wettelijk kader

•Onrechtmatige daad

•Kwalitatieve aansprakelijkheid 
werkgever (dus als je in loondienst bent/ 
vaste dienstbetrekking)

”Not guilty’’
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Vereisten: onrechtmatige daad

•toerekening daad aan dader

•schade

•causaal verband tussen daad en schade

Casus

• De organisatie van de gymles komt uit een methode

• De instructie is uit het boekje

• De groep staat bekend als prettig

• In de laatste ronde breekt een leerling zijn been bij trampoline springen 

• De nazorg is goed verleend

• De les werd gegeven door een onbevoegde leerkracht

• Wanneer zou de lesgever aansprakelijk kunnen zijn?

Dilemma’s

Geen bewegingsonderwijs en inactief (in 
de klas) geeft korte termijn veiligheid en 
lange termijn schade?

Bewegingsonderwijs door een bekwame 
onbevoegde geeft een grotere kans op 
schending van de zorgplicht maar winst 
op korte en lange termijn; motorisch, 
sociaal-emotioneel en mogelijk cognitief?

Mogelijkheden….
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- Bewegingsonderwijs in twee zalen tegelijk (met 

bevoegde en onbevoegde lesgever)

- Bewegingsonderwijs door bekwame
lesgever met bevoegde leerkracht erbij

- Idem met leerkracht met beperkte bevoegdheid
- Afzien van meest risicovolle activiteiten?

- Voorbereiding door bevoegde lesgever, gevolgd 
door bekwame lesgever (mogelijk met aanvullend 

toezicht)

- Beweegactiviteit buiten (brede context)

Sportclinics/ workshops/ gastdocenten

- welke activiteit?
- hoeveel kinderen/ waar?
- toezicht (bevoegde) leerkracht?
- bijzondere kinderen in de groep?
- specifieke expertise?
- beginsituatie?

Tips als je het grijze gebied in gaat…

• Neem het serieus (1-0 achter/ de schijn tegen…) 

• Regel de formele vereiste ‘zo goed mogelijk’ (bekwaamheid weegt ook)

• Maatwerk

• Maak/schrijf een (tijdelijk) plan (geen vrijbrief maar een noodoplossing)

• Werk met een methode/jaarplanning

• Denk extra goed na over risicovolle activiteiten

• Zorg voor nazorg (geen bevoegdheid is geen reden om niet EHBO bekwaam te zijn)

Nog niet genoeg gehad? Scholing op maat 
over:
• Veiligheid, Aansprakelijkheid, risky play en de kwaliteit van de lessen LO

• Ontwikkeling Vakwerkplan, onderwijskundig en juridisch

• Bevoegdheden en beleid/oplossingen tot meer bewegen

• Buitenspelen, pauze, outdoor education en risicovol bewegen

• en meer…..

https://allesinbeweging.net/contact

Meer info zie onze nieuwe website:
www.allesinbeweging.net

Bastiaan Goedhart

Bedankt voor jullie 
aandacht

https://allesinbeweging.net/contact
http://www.allesinbeweging.net/
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Deze presentatie is met grote zorg en aandacht samengesteld naar eer en geweten. Desondanks is 
het mogelijk dat er eventuele fouten en/of onvolkomendheden in de pdf voorkomen. Alles in 
Beweging is niet aansprakelijk voor eventuele schade die hierdoor ontstaat en/of schade als gevolg 
van of in verband met het gebruiken, het afgaan op of verspreiden van de gegevens en informatie 
afkomstig van deze pdf. Het gebruik dat u maakt van deze pdf is voor uw eigen risico.
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